
FORMAZIONE & AGGIORNAMENTO in DN
Il Dry Needling è annoverato tra le competenze avanzate 

dei fisioterapisti, e richiede una formazione specialistica di base
e un aggiornamento continuo.

In Svizzera, la pratica a pieno titolo del Dry Needling da parte 
dei fisioterapisti prevede l’ottenimento della certificazione rilasciata  

dall’Associazione Svizzera di Dry Needling (ASD), 
previo superamento di un esame teorico-pratico.

I Circoli di Qualità sono l’ambiente ideale, per i professionisti esperti 
e per quelli alle prima armi nella pratica del Dry Needling, 

per perfezionare le tecniche, aggiornarsi sulle indicazioni provenienti 
dalla ricerca, e discutere casi clinici con la supervisione di un esperto.

SVOLGIMENTO
ü 3 incontri di 3,5 ore

ü Revisione & Pratica delle tecniche di Dry Needling

ü Aggiornamento scientifico sull’uso del DN nella gestione di:

NECK PAIN

LOW BACK PAIN

LATERAL ELBOW PAIN

DIEGO LEONI Ft, MSc, OMPT, ASD, Istruttore DGSA
Diplomato in Fisioterapia nel 2001, è specializzato in Riabilitazione 

dei disordini muscoloscheletrici e Metodologia della Ricerca.

Ha insegnato terapia manuale presso il Master RdDM dell’Università 
di Genova (2008-2013), ed è stato ricercatore presso il Laboratorio 

di Ricerca in Riabilitazione della SUPSI (2010 al 2018). 

Dal 2015 collabora con la David G Simons Academy come istruttore 
di dry needling in Europa e Sud Est Asiatico. 

Dal 2017 promuove in Ticino i Circoli di Qualità di Dry Needling.

Nel suo studio di Lugano, segue pazienti ‘0-99’ 
con problematiche neuro-muscolo-scheletriche.

DRY NEEDLING
Circolo Qualità_Lugano

www.leoni-fisioterapia.com/circoli-qualità-dry-needling

QUANDO

Mercoledì 20 marzo 2024

Mercoledì 10 aprile 2024

Mercoledì 17 aprile 2024

DOVE
Fisioterapia Leoni

Viale Cttaneo 23, Lugano

ORARIO
18.00 - 21.30 

DESTINATARI

Fisioterapisti e Medici              
che abbiano già intrapreso         

una formazione in Dry Needling                         

QUOTA
300 CHF

INFO & ISCRIZIONI
076 397 65 79

leonifisioterapia@gmail.com

ATTESTATO FINALE DGSA
 

http://www.leoni-fisioterapia.com/circoli-qualit%C3%A0-dry-needling

